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Octubre



La Reina 121 amb les escoles 
del barri -  Explora i captura 
Colectivo La Breva

1, 8, 15, 22 i 29 d’octubre 12:00h.

Alumnat CEIP Les ArenesTaller fotografia 

Un taller de fotografia dirigit 
a l’alumnat de primària del 
CEIP Les Arenes, en què 
s’ensenyaran diferents tècni-
ques fotogràfiques, per con-
tar històries a través d’imat-
ges.

Un taller de fotografía dirigi-
do al alumnado de primaria 
del CEIP Les Arenes, en el 
que se enseñarán diferentes 
técnicas fotográficas, para 
contar historias a través de 
imágenes.

60’

Mitologia de barri
Vudú Teatro

1, 8, 15, 22 i 29 d’octubre 18:00h.

Taller d’investigació i memòria

Taller on recopilem anècdo-
tes del barri en grup per a 
transformar-les en llegendes. 
Crearem un mapa mitològic 
d’El Cabanyal per a resigni-
ficar l’espai públic, transfor-
mant l’anonimat en heroïcitat 
mitjançant cançons, poemes 
o escultures.

Taller donde recopilamos 
anécdotas del barrio en grupo 
para transformarlas en leyen-
das. Crearemos un mapa mi-
tológico del Cabanyal para re-
significar el espacio público, 
transformando el anonimato 
en heroicidad mediante can-
ciones, poemas o esculturas.

60’Tots els públics



2, 16, 23 i 30 d’octubre  18:00h.

Musas
Yolanda Gómez

Dones +18 anysTaller de teatre

Taller de teatre dirigit a do-
nes que vulguen desenvolu-
par la seua part creativa en 
grup i també individual. Tre-
ballarem l’art de la interpre-
tació a través de dinàmiques 
de grup, refermant la con-
fiança en nosaltres mateixes.

Taller de teatro dirigido a mu-
jeres que quieran desarrollar 
su parte creativa en grupo y 
también  individual. Trabaja-
remos el arte de la interpreta-
ción a través de dinámicas de 
grupo, afianzando la confian-
za en nosotras mismas.

90’

3, 10, 17, 24 i 31 d’octubre 11:30h.

Las Ganchilleras  
Luchadoras de La Reina  
Emilia Heredia i Donatella Donato
Un grup de dones de dife-
rents cultures que fan servir 
el ganxet com a forma d’ex-
pressió artística, teixint no 
només fils i llanes, sinó tam-
bé llaços de comunitat i em-
poderament.

Un grupo de mujeres de dife-
rentes culturas que utilizan el 
ganchillo como forma de ex-
presión artística, tejiendo no 
solo hilos y lanas, sino tam-
bién lazos de comunidad y 
empoderamiento.

Dones +16 anysTaller creatiu 90’



3, 10, 17, 24 i 31 d’octubre  19:00h.

Les Reines de Samba
Rachael Wong

Dones +18 anysTaller de dansa

En aquesta sèrie de tallers 
de dansa, les dones re-des-
cobriran la seua confiança, 
força i la màgia del cos fe-
mení, mentres explorem els 
moviments de les reines del 
Carnestoltes del Brasil. Som 
les reines de samba de la 
Reina 121!

En esta serie de talleres de 
danza, las mujeres re-descu-
brirán su confianza, fuerza y 
la magia del cuerpo femeni-
no, mientras exploramos los 
movimientos de las reinas 
del Carnaval de Brasil. ¡So-
mos las reinas de samba de 
la Reina 121!

60’

4, 11, 18 i 25 d’octubre 11:00h.

Dancing Queen
Noelia Arcos

Dones +50 anysTaller de dansa

Dancing Queen és un pro-
jecte soci-artístic amb tro-
bades setmanals en què a 
través del moviment i altres 
eines artístiques ens trobem, 
potenciem i compartim jun-
tes, sentint-nos com les veri-
tables Reines del ball.

Dancing Queen es un pro-
yecto socio-artístico con 
encuentros semanales en el 
que a través del movimiento y 
otras herramientas artísticas 
nos encontremos, potencie-
mos y compartamos juntas, 
sintiéndonos como las verda-
deras Reinas del baile.

60’



4 i 18 d’octubre  18:00h.

Laboratori artístic creatiu
Alejandra Miralles

+13 anysTaller creatiu

Taller artístic de reciclat-
ge creatiu, per a aprendre a 
transformar peces en obres 
d’art úniques, utilitzant tècni-
ques com el collage, la pintu-
ra i el patchwork.    Descobri-
rem formes innovadores de 
reutilitzar i reciclar creant art.

Taller artístico de recicla-
je creativo, para aprender 
a transformar prendas en 
obras de arte únicas, utilizan-
do técnicas como el collage, 
la pintura y el patchwork. 
Descubriremos formas inno-
vadoras de reutilizar y reci-
clar creando arte.

120’

El Cabanyal: habitatge, lluita, 
memòria i futur
Sindicat de Barri

4 d’octubre 19:00h.

Tots els públicsExposició de fotografia

Exposició que ofereix un re-
corregut per les diverses eta-
pes de la lluita constant pel 
dret a l’habitatge i la preserva-
ció de la identitat d’El Caban-
yal, un barri amb una història 
rica i una comunitat vibrant.

Exposición que ofrece un reco-
rrido por las diversas etapas de 
la lucha constante por el dere-
cho a la vivienda y la preserva-
ción de la identidad del Caban-
yal, un barrio con una historia 
rica y una comunidad vibrante.



5 d’octubre 12:00h.

Reflexos en moviment  
Paula Esteve 
Taller de recerca del movi-
ment on recorrerem les dot-
ze distorsions cognitives de 
la imatge corporal, per final-
ment quedar-nos amb la que 
més ens representa o ens 
identifica i desenvolupar-la a 
nivell individual per compar-
tir-la a nivell grupal.

Taller de investigación del mo-
vimiento donde recorreremos 
las doce distorsiones cogni-
tivas de la imagen corporal, 
para finalmente quedarnos en 
la que más nos representa o 
nos identifica y  desarrollarla 
a nivel individual para compar-
tirla a nivel grupal.

+15 anysTaller d’investigació 120’

5 d’octubre  19:00h.

Dotzena Bruta
Paula Esteve 

+15 anysDansa contemporània

Peça de dansa contemporà-
nia que convida a la reflexió 
sobre com ens percebem i 
ens relacionem amb la nos-
tra pròpia imatge corporal, 
la relació amb els espills, 
els reflexos i les distorsions 
visuals que tenim quan ens 
veiem a l’espill.

Pieza de danza contemporá-
nea que invita a la reflexión 
sobre cómo nos percibimos y 
nos relacionamos con nues-
tra propia imagen corporal, la 
relación con los espejos, los 
reflejos y las distorsiones vi-
suales que tenemos cuando 
nos vemos en el espejo.

30’



6 d’octubre  11:00h.

L’educació sexual que volem
Associació Dessex

Tots els públicsJornades i tallers

Dessex fa la seua presenta-
ció al barri amb diverses ac-
tivitats, com la creació d’un 
mural participatiu, una taula 
rodona per a totes i photocall 
de sòcies, on poder reflexio-
nar de manera divertida so-
bre l’educació sexual que 
volem.

Dessex se presenta al barrio 
a través de diversas activida-
des, como la creación de un 
mural participativo, una mesa 
redonda para todas y un pho-
tocall de socias, donde poder 
reflexionar de manera diverti-
da sobre la educación sexual 
que queremos.

180’

11 d’octubre  18:00h.

El so del silenci.  
Literatura de les maternitats 
Constanza Riverá

+18 anysClub de lectura

Club de lectura que explora 
la literatura de les materni-
tats com a experiència i pos-
sibilitat latent. Un espai de 
trobada segura per a conver-
sar cada mes sobre diferents 
autores i les seues obres.

Club de lectura que explora 
la literatura de las materni-
dades como experiencia y 
posibilidad latente. Un espa-
cio de encuentro seguro para 
conversar cada mes sobre di-
ferentes autoras y sus obras.

60’



16 d’octubre  19:00h.

Dime, Lucía,  
de qué color es el mar
María Jesús Puchalt

Tots els públicsPresentació llibre

Una història de secrets, cul-
pes i remordiments ambien-
tada a València al llarg de 
tres generacions. Un com-
plex lligam familiar on la plat-
ja de la Malva-rosa serà pro-
tagonista.

Una historia de secretos, 
culpas y remordimientos am-
bientada en Valencia durante 
tres generaciones. Un com-
plejo entramado familiar don-
de la playa de la Malvarrosa 
será protagonista.

60’

Cabanyal Parla! 
Fan cultura comunitària els 
centres educatius?

70’Tots els públicsEspai de debat i reflexió

Cabanyal Parla! es conver-
teix en una cita bimestral, on 
farem un debat públic dels 
temes que ens afecten com 
a barri. Un punt de trobada, 
un espai de diàleg i reflexió.¡-
Vine i participa!

Cabanyal Parla! se convierte 
en una cita bimestral, en la que 
haremos un debate público 
de los temas que nos afectan 
como barrio. Un punto de en-
cuentro, un espacio de diálogo 
y reflexión. ¡Ven y participa!

18 d’octubre  19:00h.



25 d’octubre  20:00h.

Marc Vilajuana
Els Acústics de La Reina 121

Tots els públicsMúsica 60’

Vilajuana presenta una posa-
da en escena solista a piano, 
guitarra i percussions, amb 
l’objectiu d’explorar les capa-
citats del cos i les diverses 
tècniques físiques que hem 
desenvolupat antropològica-
ment per expressar-nos a tra-
vés de la música.

Vilajuana presenta una pues-
ta en escena solista a piano, 
guitarra y percusiones, con 
el objetivo de explorar las 
capacidades del cuerpo y las 
distintas técnicas físicas que 
hemos desarrollado antropo-
lógicamente para expresar-
nos a través de la música.

19 i 20 d’octubre  11:00h.

Festival Cabanyal en Curt
Beatriz Valero

+12 anysAudiovisual

Al llarg d’un cap de setmana, 
els i les participants rebran 
una formació bàsica per realit-
zar un curt, amb els recursos i 
elements que tenim al nostre 
abast. 48 hores per crear un 
curtmetratge complet al barri 
d’El Cabanyal

Durante un fin de semana, los y 
las participantes recibirán una 
formación básica para reali-
zar un corto, con los recursos 
y elementos que tenemos a 
nuestro alcance. 48 horas para 
crear un cortometraje comple-
to en el barrio del Cabanyal.



26 d’octubre  11:00h.

Fonaments de la pràctica  
vocal individual i col·lectiva
Marc Vilajuana

+16 anysTaller de cant

Fruit de la pràctica en el 
cant sacre, tradicional i 
d’autor, Vilajuana ofereix 
aquest curs per afiançar els 
components essencials que 
conformen la pràctica de la 
música vocal.

Fruto de la práctica en el 
canto sacro, tradicional y de 
autor, Vilajuana ofrece este 
curso para afianzar los com-
ponentes esenciales que 
conforman la práctica de la 
música vocal.

120’

26 d’octubre  19:00h.

Yo, Madre
Débora Pascual i  Mage Arnal 

+16 anysTeatre

Un viatge catàrtic sobre la ma-
ternitat, per a abraçar amb hu-
mor i ironia la figura de la mare 
imperfecta, davant de l’ideal 
de l’imaginari col·lectiu, transi-
tant emocions de vegades fos-
ques, que ens porten a creu-
re’ns boges o fracassades.

Un viaje catártico sobre la ma-
ternidad, para abrazar con hu-
mor e ironía la figura de la ma-
dre imperfecta, frente al ideal 
del imaginario colectivo, tran-
sitando emociones en ocasio-
nes oscuras, que nos llevan a 
creernos locas o fracasadas. 

50’



27 d’octubre  17:00h.

Colors de tardor  
Meu Turó
L’equinocci de tardor té un 
profund impacte a la natura. 
Aprenent, descobrint i ex-
plorant l’entorn, coneixerem 
més sobre aquest especta-
cle natural i amb totes les fu-
lles recol·lectades, crearem 
un mural col·lectiu únic de 
manera creativa.

El equinoccio de otoño tiene 
un profundo impacto en la na-
turaleza. Aprendiendo, descu-
briendo y explorando el entor-
no conoceremos más sobre 
ese espectáculo natural y con 
todas las hojas recolectadas, 
crearemos un mural colectivo 
único de manera creativa.

FamiliarTaller d’arts plàstiques 120’

27 d’octubre  19:00h.

Festival Cabanyal en Curt
Beatriz Valero

Tots els públicsProyecció de curts

Després del cap de setmana 
d’enregistrament, es projec-
taran els curtmetratges realit-
zats en aquesta primera edició 
de “Cabanyal en Curt” i com-
partirem amb les i els creadors 
les seues experiències com a 
curtmetratgistes express.

Tras el fin de semana de gra-
bación, se proyectarán los 
cortometrajes realizados en 
esta primera edición de “Ca-
banyal en Curt” y compartire-
mos con las y los creadores 
sus experiencias como cor-
tometrajistas express. 

60’



Novembre

Mitologia de barri
Vudú Teatro

5, 12, 19 i 26 de novembre 18:00h.

Taller d’investigació i memòria

Taller on recopilem anècdo-
tes del barri en grup per a 
transformar-les en llegendes. 
Crearem un mapa mitològic 
del Cabanyal per a resigni-
ficar l’espai públic, transfor-
mant l’anonimat en heroïcitat 
mitjançant cançons, poemes 
o escultures.

Taller donde recopilamos 
anécdotas del barrio en grupo 
para transformarlas en leyen-
das. Crearemos un mapa mi-
tológico del Cabanyal para re-
significar el espacio público, 
transformando el anonimato 
en heroicidad mediante can-
ciones, poemas o esculturas.

60’Tots els públics



6, 13, 20 i 27 de novembre  18:00h.

Musas
Yolanda Gómez

Dones +18 anysTaller de teatre

Taller de teatre dirigit a do-
nes que vulguen desenvolu-
par la seua part creativa en 
grup i també individual. Tre-
ballarem l’art de la interpre-
tació a través de dinàmiques 
de grup, consolidant la con-
fiança en nosaltres mateixes.

Taller de teatro dirigido a mu-
jeres que quieran desarrollar 
su parte creativa en grupo y 
también  individual. Trabaja-
remos el arte de la interpreta-
ción a través de dinámicas de 
grupo, afianzando la confian-
za en nosotras mismas.

90’

Las Ganchilleras  
Luchadoras de La Reina  
Emilia Heredia i Donatella Donato

Dones +16 anysTaller creatiu 90’

7, 14, 21 i 28 de novembre 11:30h.

Un grup de dones de dife-
rents cultures que que fan 
servir el ganxet com a forma 
d’expressió artística, teixint 
no només fils i llanes, sinó 
també llaços de comunitat i 
empoderament.

Un grupo de mujeres de dife-
rentes culturas que utilizan el 
ganchillo como forma de ex-
presión artística, tejiendo no 
solo hilos y lanas, sino tam-
bién lazos de comunidad y 
empoderamiento.



7, 14, 21 i 28 de novembre  19:00h.

Les Reines de Samba
Rachael Wong

Dones +18 anysTaller de dansa

En aquesta sèrie de tallers 
de dansa, les dones re-des-
cobriran la seua confiança, 
força i la màgia del cos fe-
mení, mentres explorem els 
moviments de les reines del 
Carnestoltes del Brasil. Som 
les reines de samba de la 
Reina 121!

En esta serie de talleres de 
danza, las mujeres re-descu-
brirán su confianza, fuerza y 
la magia del cuerpo femeni-
no, mientras exploramos los 
movimientos de las reinas 
del Carnaval de Brasil. ¡So-
mos las reinas de samba de 
la Reina 121!

60’

8, 15, 22 i 29 de novembre 11:00h.

Dancing Queen
Noelia Arcos

Dones +50 anysTaller de dansa

Dancing Queen és un pro-
jecte soci-artístic amb tro-
bades setmanals en què a 
través del moviment i al-
tres eines artístiques ens 
trobem, potenciem i com-
partim juntes, sentint-nos 
com les veritables Reines 
del ball.

Dancing Queen es un pro-
yecto socio-artístico con 
encuentros semanales en el 
que a través del movimiento y 
otras herramientas artísticas 
nos encontremos, potencie-
mos y compartamos juntas, 
sintiéndonos como las verda-
deras Reinas del baile.

60’



8 i 22 de novembre  18:00h.

Laboratori artístic creatiu
Alejandra Miralles

+13 anysTaller creatiu

Taller artístic de reciclat-
ge creatiu, per a aprendre a 
transformar peces en obres 
d’art úniques, utilitzant tècni-
ques com el collage, la pintu-
ra i el patchwork.    Descobri-
rem formes innovadores de 
reutilitzar i reciclar creant art.

Taller artístico de recicla-
je creativo, para aprender 
a transformar prendas en 
obras de arte únicas, utilizan-
do técnicas como el collage, 
la pintura y el patchwork. 
Descubriremos formas inno-
vadoras de reutilizar y reci-
clar creando arte.

120’

8 de novembre  18:00h.

El so del silenci.  
Literatura de les maternitats
Constanza Riverá

En aquest mes conversarem 
sobre el llibre ‘Nueve Lunas’ 
de Gabriela Wiener, un ex-
cel·lent inici per parlar sobre 
la maternitat i aquell món que 
ens explota a la cara quan ho 
abordem.

En este mes conversaremos 
sobre el  libro ‘Nueve Lunas’ 
de Gabriela Wiener, un exce-
lente inicio para hablar sobre 
la maternidad y ese mundo 
que nos explota en la cara 
cuando lo abordamos.

+18 anysClub de lectura 60’



9 de novembre  11:00h.

25 Aniversari Ràdio Malva
Ràdio Malva

Tots els públicsJornades i tallers 180’

El 25è aniversari de Ràdio 
Malva ens apropa a unes jor-
nades per a totes les edats, 
amb tallers creatius, relats, 
creació de logotips i molta 
ràdio.

El 25 aniversario de Radio 
Malva nos acerca a unas jor-
nadas para todas las edades, 
con talleres creativos, rela-
tos, creación de logotipos y 
mucha radio.

10 de novembre  17:00h.

El fil vermell 
Ana Sánchez i Núria Nácher
Narra la història de Sergi, 
un xiquet de 4 anys i el seu 
amic Piti, com es coneixen i 
van passant per famílies di-
verses fins a trobar, a través 
d’un fil vermell, la família de-
finitiva, l’Óscar i el Vicent. Un 
contacontes que parla de la 
diversitat familiar.

Narra la historia de Sergi, un 
niño de 4 años y su amigo 
Piti, cómo se conocen y van 
pasando por familias diver-
sas hasta encontrar, a través 
de un hilo rojo, a la familia 
definitiva, Óscar y Vicent. Un 
cuentacuentos que habla de 
la diversidad familiar.

De 3 a 10  anysContacontes i mim 50’



13 de novembre  19:00h.

Mujer Klórica 
Alicia Carrasco, José Manuel 
León i Pablo Villanueva

Tots els públicsMúsica 60’

15 de novembre  19:00h.

Mirant a través dels teus ulls
La Monda Lironda Teatre

Tots els públicsExposició de fotografia

Exposició fotogràfica sobre 
FETESA, un projecte d’arts 
escèniques creat per La Mon-
da Lironda, una companyia de 
teatre d’El Cabanyal, que con-
necta als centres educatius 
de València amb les escoles 
dels campaments de refugiats 
sahrauís en Tinduf, Algèria.

Exposición fotográfica sobre 
FETESA, un proyecto de artes 
escénicas creado por La Mon-
da Lironda, una compañía de 
teatro del Cabanyal, que conec-
ta a los centros educativos de 
Valencia con las escuelas de los 
campamentos de refugiados 
saharauis en Tinduf, Argelia.

Mujer Klórica és un projec-
te que parla del paper de 
la dona a la societat i al fla-
menc, així com també de la 
recuperació de cants autòc-
tons i fronterers.

Mujer Klórica es un proyec-
to que habla del papel de la 
mujer en la sociedad y en el 
flamenco, así como también 
de la recuperación de cantes 
autóctonos y fronterizos.



15, 16 de novembre 17:00h.

II Jornades Bones Pràctiques
Associació de Professionals de 
la Il·lustració Valenciana (APIV)

+18 anysJornades Programa a apiv.com 

Una oportunitat per a com-
partir coneixements i ex-
periències entre els i les 
il·lustradores professionals i 
eixamplar coneixements so-
bre les bones pràctiques en 
el sector de la il·lustració.

Una oportunidad para com-
partir conocimientos y expe-
riencias entre los y las ilustra-
doras profesionales y ampliar 
conocimientos sobre las bue-
nas prácticas en el sector de 
la ilustración. 

17 de novembre  12:00h.

Taller d’il·lustració Klaus Reis
Associació de Professionals de 
la Il·lustració Valenciana (APIV)

Tots els públicsTaller d’il·lustració

L’il·lustrador i pintor Klaus 
Reis impartirà un taller 
d’il·lustració per a tots els 
públics. Una aproximació a 
la creació de retrats únics a 
partir de les taques i l’expe-
rimentació.

El ilustrador y pintor Klaus 
Reis impartirá un taller de 
ilustración para todos los pú-
blicos. Una aproximación a la 
creación de retratos únicos a 
partir de las manchas y la ex-
perimentación.

120’

http://www.apiv.com


22 de novembre 20:00h.

Xiomara Abello
Els Acústics de La Reina 121
La guitarrista, cantant i com-
positora Xiomara Abello és 
una creadora que dialoga 
amb tradicions sonores d’Ar-
gentina, Veneçuela, Colòm-
bia i Mèxic, des de l’arrel va-
lenciana. Una oportunitat per 
viatjar amb la paraula cap a 
noves vivències.

La guitarrista, cantante y 
compositora Xiomara Abello 
es una creadora que dialoga 
con tradiciones sonoras de 
Argentina, Venezuela, Co-
lombia y México, desde su 
raíz valenciana. Una oportu-
nidad para viajar con la pala-
bra hacia nuevas vivencias.

Tots els públicsMúsica 60’

23 de novembre  19:00h.

Topografia d’un veïnat
Valeria Augello i Tobías Cédola 

Tots els públicsAudiovisual

Un recorregut pel barri d’El 
Cabanyal- Canyamelar,  do-
cumentat en un fotollibre i 
un documental, que explora 
des d’una perspectiva per-
sonal, la complexitat cultural 
a través de tres dimensions: 
l’espai, la individualitat i la co-
munitat.

Un recorrido por el barrio del 
Cabanyal-Canyamelar, do-
cumentado en un fotolibro y 
un documental, que explora 
desde una perspectiva per-
sonal, la complejidad cultural 
a través de tres dimensiones: 
el espacio, la individualidad y 
la comunidad.

45’



24 de novembre 19:00h.

La libertad se toma
Colectivo Soberanas

Una obra multidisciplinària i 
íntima sobre allò que implica 
viatjar sola sent dona. Una 
confessió, un crit a l’aire i un 
homenatge a totes les dones 
que es van prendre la lliber-
tat. Una peça plena de movi-
ment, ombres i música.

Una obra multidisciplinar e 
íntima sobre lo que implica 
viajar sola siendo mujer. Una 
confesión, un grito al aire y 
un homenaje a todas las mu-
jeres que se tomaron la liber-
tad. Una pieza llena de movi-
miento, sombras y música.

TAC Taula d’Agents Culturals 
La Reina 121

28 de novembre  19:00h.

Aquesta iniciativa és una in-
vitació als agents culturals 
del barri per treballar des 
dels projectes individuals, 
cap a uns objectius col·lec-
tius, compartint experiències, 
creant sinergies i generant 
xarxes.

Esta iniciativa es una invita-
ción a los agentes culturales 
del barrio para trabajar desde 
los proyectos individuales, 
hacia unos objetivos colecti-
vos, compartiendo experien-
cias, creando sinergias y ge-
nerando redes.

Gestió cultural Agents culturals del barri 70’+12 anysTeatre-dansa 40’ ESTRENA



30 de novembre  12:00h.

Crea el teu personatge
Teatro la Estrella

FamiliarTaller de màscares 

A través de la creació d’una 
màscara i la realització de 
jocs teatrals amb ella, els i les 
participants podran explorar 
la seua creativitat, millorar la 
seua comunicació i treballar 
en equip, mentres aprenen i 
es diverteixen en un ambient 
col·laboratiu i enriquidor. 

A través de la creación de una 
máscara y la realización de 
juegos teatrales con ella, los 
y las participantes podrán ex-
plorar su creatividad, mejorar 
su comunicación y trabajar en 
equipo, mientras aprenden y 
se divierten en un ambiente 
colaborativo y enriquecedor. 

90’

Desembre  



1 de desembre 19:00h.

Elegia [DRASSANES]
Olga Aznar Sanchis

Tots els públicsExposició de fotografía

Exposició fotogràfica que re-
corre per última vegada les 
DRASSANES construïdes en 
1924 (UNL,València). Cada 
fotografia és una elegia a to-
tes aquelles persones que hi 
van treballar, totes aquelles 
veus que li van donar la vida.

Exposición fotográfica que 
recorre por última vez los 
ASTILLEROS construidos en 
1924 (UNL,Valencia). Cada fo-
tografía es una elegía a todas 
aquellas personas que traba-
jaron allí, a todas aquellas vo-
ces que le dieron la vida.

Mitologia de barri
Vudú Teatro

Taller d’investigació i memòria

Taller on recopilem anècdo-
tes del barri en grup per a 
transformar-les en llegendes. 
Crearem un mapa mitològic 
d’El Cabanyal per a resigni-
ficar l’espai públic, transfor-
mant l’anonimat en heroïcitat 
mitjançant cançons, poemes 
o escultures.

Taller donde recopilamos 
anécdotas del barrio en grupo 
para transformarlas en leyen-
das. Crearemos un mapa mi-
tológico del Cabanyal para re-
significar el espacio público, 
transformando el anonimato 
en heroicidad mediante can-
ciones, poemas o esculturas.

60’Tots els públics

3, 10 i 17 de desembre 18:00h.



4, 11 i 18 de desembre  18:00h.

Musas
Yolanda Gómez

Dones +18 anysTaller de teatre

Taller de teatre dirigit a do-
nes que vulguen desenvolu-
par la seua part creativa en 
grup i també individual. Tre-
ballarem l’art de la interpre-
tació a través de dinàmiques 
de grup, consolidant la con-
fiança en nosaltres mateixes.

Taller de teatro dirigido a mu-
jeres que quieran desarrollar 
su parte creativa en grupo y 
también  individual. Trabaja-
remos el arte de la interpreta-
ción a través de dinámicas de 
grupo, afianzando la confian-
za en nosotras mismas.

90’

4, 11 i 18 de desembre  18:00h.

Crea el teu fanzine
Jorge Abuín

+8 anysTaller de fanzines

Creació d’una autopubli-
cació amb diverses eines i 
mètodes, llapis, retoladors, 
tinta, collage, transfer, di-
buix, adhesius... on podràs 
expressar la teua creativitat, 
idees o pensaments sense 
límit per a la teua imaginació.

Creación de una autopublica-
ción con diversas herramien-
tas y métodos, làpices, rotula-
dores, tinta, collage, transfer, 
dibujo, pegatinas, etc., donde 
podrás expresar tu creativi-
dad, ideas o pensamientos sin 
límite para tu imaginación.

90’



5, 12, 19 de desembre  19:00h.

Les Reines de Samba
Rachael Wong

Dones +18 anysTaller de dansa

En aquesta sèrie de tallers 
de dansa, les dones re-des-
cobriran la seua confiança, 
força i la màgia del cos fe-
mení mentres explorem els 
moviments de les reines del 
Carnestoltes del Brasil. Som 
les reines de samba de la 
Reina 121!

En esta serie de talleres de 
danza, las mujeres re-descu-
brirán su confianza, fuerza y 
la magia del cuerpo femeni-
no mientras exploramos los 
movimientos de las reinas 
del Carnaval de Brasil. ¡So-
mos las reinas de samba de 
la Reina 121!

60’

7 de desembre  18:00h.

Quina és la casa dels  
teus somnis?
Amana Mneme

+18 anysTaller d’acció

En aquest taller treballarem 
la qüestió de la casa ideal 
per mitjà de la performance i 
la recopilació d’històries.par-
larem sobre comunitat i drets 
fonamentals, basant-nos en 
el context d’El Cabanyal.

En este taller trabajaremos la 
cuestión de la casa ideal a través 
de la performance y la recopila-
ción de historias. Hablaremos 
sobre comunidad y derechos 
fundamentales, basándonos en 
el contexto del Cabanyal.

90’



7 de desembre  20:00h.

Casa Ambulante 
Amana Mneme

Tots els públicsPerformance

La Casa Ambulante d’Amana 
Mneme aborda de manera 
poètica el dret a l’habitatge a 
l’entorn urbà i el dret a la te-
rra, a partir d’una performan-
ce reivindicativa. Quina és la 
casa dels teus somnis? 

La Casa Ambulante de Amana 
Mneme aborda de forma poéti-
ca el derecho a la vivienda en el 
entorno urbano y el derecho a 
la tierra, a partir de una perfor-
mance reivindicativa. ¿Cuál es 
la casa de tus sueños? 

50’

13, 20 de desembre 11:00h.

Dancing Queen
Noelia Arcos

Dones +50 anysTaller de dansa

Dancing Queen és un pro-
jecte soci-artístic amb tro-
bades setmanals en què a 
través del moviment i altres 
eines artístiques ens trobem, 
potenciem i compartim jun-
tes, sentint-nos com les veri-
tables Reines del ball.

Dancing Queen es un pro-
yecto socio-artístico con 
encuentros semanales en el 
que a través del movimiento y 
otras herramientas artísticas 
nos encontremos, potencie-
mos y compartamos juntas, 
sintiéndonos como las verda-
deras Reinas del baile.

60’



13 de desembre  18:00h.

El so del silenci.  
Literatura de les maternitats
Constanza Riverá
Aquest mes el dedicarem al 
llibre ‘Un trabajo para toda 
la vida’ de Rachel Cusk. Han 
passat més de 20 anys i en-
cara sembla que la seua au-
tora ho va escriure per a no-
saltres ací i ara.

Este mes lo dedicaremos al 
libro ‘Un trabajo para toda 
la vida’ de Rachel Cusk. Han 
pasado más de 20 años y 
aún parece que su autora lo 
escribiera para nosotras aquí 
y ahora.

Cabanyal Parla! 
És el Cabanyal un  
barri literari?

70’Tots els públicsEspai de debat i reflexió

13 de desembre  19:00h.

Cabanyal Parla! es conver-
teix en una cita bimestral, on 
farem un debat públic dels 
temes que ens afecten com 
a barri. Un punt de trobada, 
un espai de diàleg i reflexió.¡-
Vine i participa!

Cabanyal Parla! se convierte 
en una cita bimestral, en la que 
haremos un debate público 
de los temas que nos afectan 
como barrio. Un punto de en-
cuentro, un espacio de diálogo 
y reflexión. ¡Ven y participa!

+18 anysClub de lectura 60’



15 de desembre  12:00h.

Llegendes africanes
La Luna de África

Familiar 50’Contacontes

14 de desembre  19:00h.

Atelier
Paula Segarra

+15 anysDansa contemporània

Una finestra oberta al taller 
de les artistes on troben la 
llibertat per existir sense 
condicions. Camille Claudel, 
Geòrgia O´Keeffe i Josefa 
Tolrà. Cos, ment i esperit de 
la dona artista que acull a 
totes les que ens atrevim a 
crear.

Els contes africans són una 
finestra de les riques tradi-
cions orals d’Àfrica. En aquest 
contacontes, els nostres na-
rradors ens porten a un món 
de mites, llegendes i faules 
africanes, estimulant la imagi-
nació, la comprensió cultural i 
l’amor per la literatura.

Una ventana abierta al taller 
de las artistas donde encuen-
tran la libertad para existir sin 
condiciones. Camille Claudel, 
Georgia O´Keeffe y Josefa 
Tolrà. Cuerpo, mente y es-
píritu de la mujer artista que 
acoge a todas las que nos 
atrevemos a crear.

Los cuentos africanos son una 
ventana a las ricas tradiciones 
orales de África. En este cuen-
tacuentos, nuestros narrado-
res nos llevan a un mundo de 
mitos, leyendas y fábulas afri-
canas, estimulando la imagina-
ción, la comprensión cultural y 
el amor por la literatura.

40’



20 de desembre 20:00h.

Yersi Pérez
Els Acústics de La Reina 121

Un projecte musical carre-
gat de sensibilitat. El cantant 
i trompetista valencià ens 
compartirà el seu repertori 
fusionant diferents estils que 
van des de la bossanova, el 
reggae o el son cubà.

Un proyecto musical cargado 
de sensibilidad. El cantante 
y trompetista valenciano nos 
compartirá un repertorio fu-
sionando diferentes estilos 
que van desde la bossanova, 
el reggae o el son cubano.

Tots els públicsMúsica 60’

21 de desembre  20:00h.

Fora de carta
Les Nereides

Tots els públicsMúsica

Fora de Carta és el receptari 
musical definitiu, un tast de 
cançons divertides, delicio-
ses i fàcils de preparar de la 
mà del grup vocal femení Les 
Nereides. Perquè és Nadal i, 
així i tot, gaudiràs.

Fuera de Carta es el recetario 
musical definitivo, una cata 
de canciones divertidas, de-
liciosas y fáciles de preparar 
de la mano de Les Nereides. 
Porque es Navidad y, aun así, 
disfrutarás.

50’



22 de desembre  19:00h.

Canvia tot canvia 
Alejandra Miralles

+8 anysDesfile showroom

Desfilada de Moda i Art po-
nible amb música en directe 
de 2ONCE. Presentació de 
les obres realitzades en el 
Laboratori Artístic Creatiu. 
Una mostra de com els i les 
creadores han materialitzat 
les seues idees a través de la 
matèria tèxtil.

Desfile de Moda y Arte poni-
ble con música en directo de 
2ONCE. Presentación de las 
obras realizadas en el Labo-
ratorio Artístico Creativo. Una 
muestra de cómo los y las 
creadoras han materializado 
sus ideas a través de la ma-
teria textil.

90’

Centre Cultural 
La Reina 121

Vine al teu centre, 
t’esperem!



Centre Cultural La Reina 121
Carrer de La Reina, 121
Tel. 960 117 609 - 960 117 584 
ccreina121@valencia.es
www.valencia.es

Recollir invitació durant els 30’ previs a l’hora de 
l’espectacle fins a completar aforament.

Inscripció prèvia al correu ccreina121@valencia.es 
fins a completar aforament.

Obres de teatre i concerts 

Tallers i cursos

mailto:ccreina121%40valencia.es?subject=
http://www.valencia.es

